
 

 

 

 غشت  20بملعب   البطولة المحلية الجامعية لألعاب القوى

   2026 أبريل 22 الاربعاءمكناس يوم 

 

 البطولة: برنامج 

 

- 10H30:  م ذكور وإناث ومسابقات الرمي  100انطلاق مسابقة 

- 10H45 : م ذكور وإناث 1500  ةانطلاق مسابق 

- 11H00  :م 5000 انطلاق مسابقات    

- 11H30  :وإناث  م ذكور 400  ةانطلاق مسابق    

- 11H35 الوثب ذكور وإناث  : انطلاق مسابقات 

- 11H50  :م ذكور و إناث 800مسابقة  انطلاق 

- 12H10  :  م ذكور وإناث 200انطلاق مسابقة 

- 12H20  : م ذكور وإناث   10000انطلاق مسابقة 


